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(onsejos durante las Vacaciones de Verano
Algunas reglas de seguridad que pude tomar antes de salir de su casa

Haga copias de todas sus tarjetas de credito, identificaciones, inlcuyendo tarjetas de seguro medico, documentos
importantes y cheques de viajero. Lleve una copia con usted y empaque separadas de las copias que cargue con
usted. Deje una segunda copia en la casa.

e Lleve solo una pequefia cantidad en efectivo en su persona. Lleve la mayoria de su dinero en forma de
cheques de viajero o haga planes de usar sus tarjetas de credito durante sus vacaciones.

Working Together

To Prevent Crime e Nunca anote su direccion en las etiquetas de sus maletas. Anote su numero telefonico solamente.

e Asegure que todas las puertas y ventanas de su hogar esten cerradas. Si tiene sistema de seguridad dejelo ar-
mado cuando se valla de vacaciones.

e  Evite de subir informacion en las redes socials tal como Facebook, MySpace, Instagram y Twitter acerca de

sus planes.
Consejos de seguridad du- e  Ponga un aviso en la oficina de correo y la oficina de distribucion de periodico para que detengan sus cartas o
rante las vacacioned periodico durante su ausencia, o pidale a un miembro de su familia o un amigo de la familia que recoja revise
|. Detenga su correo y recoja su correo y periodico para usted.

2. Ponga luces y siste-

mas electronicos en

. . e Pon 1 radio en un horari mati I rendan n.
e AEmEdEs onga sus luces y radio en un horario automatico para que prendan y se apage

3. Pidale a su vecino
que mantenga un ojo

C”'da,"j°ds“ Cuales son los peligros de dejar a un menor solo en el auto?
ropiedad.
4. Rlo anuncie sus

planes en la red so- El Peligro mas grande es el llamado “Golpe de Calor” que puede dafiar el cerebro y otros organos del cuerpo. Esto

cial puede causar la muerte. En un menor la temperatura de su cuerpo se eleva rapidamente y aun mas cuando se deja en el
5. Evite esconder una auto. Estas son unas de las causas:”

llave extra.

e Latemperatura dentro del carro incrementa a 20 grados en solo 10 minutes y a 40 grados en una hora. El clima
afuera no tiene que estar caliente para que la temperatura dentro del carro sea alta. Se han registrado muertes
cuando la temperatura en la intemperie esta un poco arriva de 70°. Dejar las ventanas abiertas un poco no previ-
ene que la temperatura se eleve a niveles peligrosos.

HYDRATION IS KEY

e Latemperatura en el cuerpo de un menor sube de tres a cinco veces mas alta que la temperatura en el cuerpo de un
adulto. Los cuerpos de los niflos absorben mas rapidamente el calor y no han desarrollado la habilidad de adap-

CULPEPER POLICE tarse y enfriarse bien.
DEPARTMENT ] ) ' . . '
La mayoria de niflos que perdieron la vida por causa del Golpe de calor tenian la edad de 3 afios 0 menos pero tambien
740 OId Brandy Road ha ocurrido a menores de hasta 4 afios. Otros peligros de dejar nifios desatendidos es que
Culpeper, VA 22701 pueden encerrarse en la cajuela, poner el carro en movimiento o hasta ser secuestrado del
540-727-3430 auto.
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Proximos

Eventos

Julio 4—Dia de Independencia

Julio 12—1Junta de miembros
del consejo

July 21—Concierto de tercer
Jueves

July 23—Regreso a la Escuela
(Yowell Park)

July 28—Feria de Brandy

August 2—National Night
Out

August 9 —Primer dia Escolar

August 25—Reunion de Vigi-
lantes del Vecindario

Para mas informacio acerca de
seguridad para peatones, visite

NHTSA gov/Pedestrians.

QWatch for Bach Other

Adaptaciones a las leyes en Julio 1, 2016

Nuevas leyes pasaron durante la Sesion de Asamblea General que tomaron efecto el 1ro de
Julio 2016. Estas leyes afectaran la vida diaria de los ciudadanos en el Estado de Virginia. Pa-
ra informacion completa acerca de estos cambios, puede entrar a la pagina del Sistema Legis-
lativo de Informacion (http://lis.virginia.gov)

Leyes de Trafico

Fumar dentro de el vehiculo cuando un menor de edad de 8 afios 0 menos esta presente; multa
civil. La ley provee que cualquier persona que fume dentro del vehiculo este en movimiento o
estacionado, cuando un menor de 8 afios de edad o menos esta presente, el chofer esta sujeto a
una multa civil de $100. La infraccion por este cargo se puede marcar en una forma de infrac-

cion de trafico uniforme. La Ley provee que tal violacion seria una ofensa secundaria.

Abrir y cerrar las puertas de los vehiculos. La Ley require que choferes esperen una oportuni-
dad rasonable para abrir la puerta del vehiculo cuado este de lado junto a el trafico en
movimiento. Una violacion por esta infraccion constituye a una violation de trafico castigable
con una multa de no mas de $50.

Violacion a una Orden de Proteccion

Ordenes de proteccion; posesion de armas de fuego; penalidad. La Ley provee que seria un
cargo Agravado (felony) clase 6 para cualquier persona sujeta a y bajo las restricciones de una
orden de proteccion permanente (i.e., una orden de proteccion con duracion maxima de dos
afios) por abuso intrafamiliar, de poseer un arma de fuego mientras la orden esta en efecto. La
Ley tambien provee que tal persona aun puede poseer y transporter un arma de fuego por 24
horas despues de haber sido notificado de la orden con el solo proposito de vender o traspasar
posesion de el arma a otra persona. Bajo la Ley que esta activa ahora es un crimen menor
clase 1 para una persona sujeta o bajo una orden de proteccion de comprar o transportar una
arma de fuego.

Seguridad para Peatones

Todos tenemos preferencias diferentes cuando se habla de trans-

portacion, pero hay un modo de trasportacion que todos usamos
— todos somos peatones. Desafortunadamente, los peatones es un grupo de ciudadanos que
usan las carreteras o caminos en los cuales se ha experimentado un incremento en muertes fa-
tales en los Estados Unidos. En el 2013, un total de 4,735 muertes fueron reportadas. Estamos
trabajando duro para crear conciencia de los peligros a los que se enfrentan los peatones y
proveer liderazgo, experiencia , y recursos a comunidades atraves del pais para combatir estos
accidentes. Les urgimos a los padres, provedores de cuidados, educadores, oficiales de seguri-
dad de trafico, y partidiarios que tomen ventaja de nuestros recursos sobre seguridad para pea-
tones y ayudar a mejorar la calidad de vida en sus comunidades.

CULPEPER PREVENCION CONTRA EL CRIMEN



